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Kervelsoep - Rundsstoofvlees op z'n Vlaams - Rauwkost - Aardappelpuree - Koekje -

Courgettesoep – Gepaneerde visfilet – Tartaarsaus – Puree van wortel en pastinaak - Fruit
Tomatensoep – Gevogelte chipolata – Vleesjus – Bloemkool in Mornaysaus – Gebakken aardappelen - Koekje
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Menu september 2018

maandag 03.09.18

dinsdag 04.09.18

woensdag 05.09.18

Broccolisoep - Krokantje

donderdag 06.09.18
Brunoisesoep -

vrijdag 07.09.18

Tomaatgroentesoep - . Vegetarische balletjes | Courgettesoep -
Wortelsoep - Kip zoet- | van kalkoen - Vleesjus -
Vol au vent - iy o tomatensaus met | Gepaneerde visfilet -
2uur - Rijst met Spinazie in room - i
Mayonaise - Frieten - paprika - Zuiderse tomatensaus -
) groenten - Koekje | Natuur aardappelen - !
Koekje i Aardappelpuree - spirelli - Fruit
ru
Melkoroduct

‘maandag 10.09.18

Groentesoep -
Waterzooi 0p 2n
Gents - Natuur
aardappelen - Fruit

dinsdag 11.09.18

‘Tomatensoep -
Rundsstoofviees op 2'n
Viaams - Rauwkost -
Frieten - Koekje

woensdag 12.09.18

Juliennesoep -
ippenschnitzel -
Vieesjus - Appelmoes -

Natuur aardappelen -
Fruit

donderdag 13.09.18

Champignonsoep -
Spaghetti bolognaise -
Gemalen kaas -
Melkproduct

vrijdag 14.09.18
Bloemkoolsoep -
Gevogelte braadworst -
Vleesjus - Erwten en
wortelen gestoofd -
Natuuraardappelen -
Fruit

maandag 17.09.18

dinsdag 18.09.18

Woensdag 19.09.18

donderdag 20.09.18

vrijdag 21.09.18

Kervelsoep - Gevogelte|  Tomatensoep -
Spinaziesoep - . e Bloemkoolsoep -
chipolata - Vieesjus | Rundshamburger -
Boomstammetje - , , Schartongrol - Minestrone - Kipfilet -
y Bloemkool in Vieesjus - Kleurrijke
Vieesjus - Boontjes Mediteraanse saus - | Currysaus met ananas -
Mornaysaus - groenten gestoofd -
gestoofd - Natuur Elleboogjes - Rijst met mais - Fruit
Gebakken aardappelen| Natuur aardappelen -
aardappelen - Fruit ° Welkproduct
- Koekie Eruit
maandag 24.09.18 | dinsdag25.09.18 | woensdag26.00.18 | donderdag27.09.18 |  vrijdag 28.09.18
Pompoensoep -
Waterkerssoep - i " Juliennesoep - Tomatensoep - Witte
Seldersoep - Kaassaus | Lamsburger - Vieesjus - -
Kalkoen cordon bleu - Kalfsblanket met fijne | pens - Vieesjus -
‘ met ham en prei - | Koolrabi in bechamel -
Vieesjus - groentjes - Frieten~ | Appelmoes - Natuur

Broceolipuree - Fruit

Macaroni - Koekje

Natuur aardappelen -
Fruit

Melkproduct

aardappelen - Fr





